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Strack ut ryggen
i kontorsstolen

En kontorsstol som verkligen
avlastar ryggen ar Ergositter. Den
kan anvandas bade férebyggande
och av den som har problem med
landryggssmarta. Stolen har en
funktion dar den bakre delen av
sitsen kan fallas ned med ett hand-
grepp. Ryggen stracks ut och
utrymmet mellan ryggkotorna
6kas medan man sitter. Det har

testats i laboratoriemiljo. Vid van-
ligt sittande pa stol trycks kotorna |
stallet ihop. Mannen bakom sto-
len, Erik Rinne, hade sjalv disk-
brack och kom pa att det har sattet
att sitta gjorde honom battre. Till-
sammans med sina soner har han
jobbat fram den nya stolen genom
manga ars arbete. HALSA har kopt
in stolen till sina medarbetare. Vad
resultatet blir far framtiden utvisa.
Ergositter kostar cirka 10 000 kr.
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